
インフルエンザが流行しています 

平成 31 年に入り、福島県内全域でインフルエンザが流行しています。 

典型的な症状は高熱や鼻汁、咳ですが、高熱が出なくてもインフルエンザ陽性と診断され

ている方もいます。 

当院では平成 29 年よりインフルエンザの早期診断目的としてスポットケム FLORA 

SF-5520（アークレイ株式会社）を導入しています。 

 

この診断器機は感染早期からの診断が可

能となりますので、 

①感染初期の診断、治療開始が可能とな

る、②何度も検査を受ける必要がない、

などの利点があります。 

 

まずは、インフルエンザに感染しないことが大切です。 

咳エチケット、マスク着用、手指衛生、予防接種など個人でできる予防策を 

お願いいたします。 

また、インフルエンザと診断され治療を受けている方は 周囲への流行を防ぐためにも不必

要な外出を控えていただくようお願いいたします。 


